
Пояснительная записка 
 

Рабочая программа предмета «Введение в обществознание» для 5 класса составлена на основе:  
 федерального государственного образовательного стандарта второго поколения основного общего образования,  
 авторской  Боголюбова Л. Н., Городецкой Н. И., Иванова Л. Ф. и др. - М.: Просвещение,  
 образовательной программы МОУ гимназии №14. 

 
1.Цели и задачи предмета 

 Изучение обществознания в 5 классе  направлено на достижение следующих целей: 
  развитие личности в ответственный период социального взросления человека, ее познавательных интересов, критического мышления в процессе восприятия 

социальной (в том числе экономической и правовой) информации и определения собственной позиции; нравственной и правовой культуры, экономического об-
раза мышления, способности к самоопределению и самореализации; 

  воспитание общероссийской идентичности, гражданской ответственности,  патриотизма, гражданственности, социальной ответственности, правового самосо-
знания, толерантности; приверженности гуманистическим и демократическим ценностям, закрепленным в Конституции РФ; 

 развитие личности на исключительно важном этапе её социализации- в подростковом возрасте, повышение уровня её духовно-нравственной, политической и 
правовой культуры, становление социального поведения, основанного на уважении закона и правопорядка, углубление интереса к изучению социальных и гу-
манитарных дисциплин, формирование способности к личному самоопределению, самореализации. Самоконтролю; 

  освоение на уровне функциональной грамотности системы знаний, необходимых для социальной адаптации: об обществе; основных социальных ролях; о пози-
тивно оцениваемых обществом качествах личности, позволяющих успешно взаимодействовать в социальной среде; сферах человеческой деятельности; спосо-
бах регулирования общественных отношений; механизмах реализации и защиты прав человека и гражданина; 

 овладение умениями познавательной, коммуникативной, практической деятельности в основных характерных для подросткового возраста социальных ролях; 
 формирование опыта применения полученных знаний для решения типичных задач в области социальных отношений; экономической и гражданско-

общественной деятельности; межличностных отношений; отношений между людьми различных национальностей и вероисповеданий; самостоятельной познава-
тельной деятельности; правоотношений; семейно-бытовых отношений; 

            Задачи обучения: 
приобретение основ обществоведческих знаний и умений; 
 содействие в усвоении на информационном, практическом и эмоциональном  уровне идеалов и ценностей демократического общества; 
 помощь при ориентировании в основных этических и правовых нормах; 
владение обобщенными способами мыслительной, творческой деятельности; 
освоение компетенций ( учебно-познавательной, коммуникативной, рефлексивной, личностного саморазвития, ценностно-смысловой, информационно-
технологической.) 

 
2.Общая характеристика предмета 

        Содержание курса носит преимущественно пропедевтический характер, связанный с проблемами социализации младших подростков. На этом этапе необходимо 
обеспечить преемственность по отношению к курсу «Окружающий мир», изучаемому в начальной школе. Открывается курс темой «Человек», где рассматриваются 
важнейшие социальные свойства человека. Программа последовательно вводит ученика в расширяющийся крут социальных институтов: от самого близкого и эмоцио-
нально значимого — тема «Семья» и «Школа» через раскрытие важнейшей стороны человеческой жизни в теме «Труд» до самого общественно значимого — тема «Ро-
дина». Учащиеся расширяют круг сведений не только о важнейших социальных институтах и их общественном назначении, но и о качествах человека, проявляющихся 
во взаимодействии с ними. Большинство тем программы 5 класса разбиты на 2 урока и предполагают выделение специальных уроков-практикумов, на которых учащие-
ся выполняют практические задания, развивая свои познавательные, коммуникативные умения, закрепляют на практике усвоение содержания. 
        «Обществознание» (пропедевтикой которого является «Введение в обществознание») — учебный предмет в основной школе, фундаментом которого являются 
научные знания о человеке и об обществе, о влиянии социальных факторов на жизнь каждого человека. Их раскрытие, интерпретация, оценка базируются на результатах 
исследований, научном аппарате комплекса общественных наук (социология, экономическая теория, политология, культурология, правоведение, этика, социальная пси-



хология), а также философии. Такая комплексная научная база учебного предмета «Обществознание», многоаспектность изучения его предмета — общественной жизни 
— обусловливают  интегративный характер обществознания уже в курсе «Введение в обществознание» 

3. Место предмета в учебном плане школы 
 

Данная  программа рассчитана на 34 учебных часа. 
Срок реализации: 1 год 
Количество часов в год (по программе): 34 часа. 
Количество часов в неделю (по учебному плану школы): 1 час. 

 
5. Содержание курса «обществознание» 

Введение (1ч)  
Значение изучения общества для человека. Науки. Изучающие развитие общества. Сферы жизни общества.  
Глава I. Человек. (5 ч).  
Цели и ценность человеческой жизни. Природа человека. Человек – биологическое существо. Отличие человека от животных, наследственность. Отрочество – особая 
пора жизни. Особенности подросткового возраста. Размышления подростка о будущем. Самостоятельность – показатель взрослости. Почему человеком нельзя стать без 
общения. Особенности общения подростков со сверстниками, со старшими и младшими по возрасту партнёрами.  
Глава II. Семья.(6 ч) 
 Семья и семейные отношения. Семья под защитой государства. Семейный кодекс. Виды семей. Отношения между поколениями. Семейные ценности и нормы. Семей-
ное хозяйство. Забота и воспитание в семье. Распределение обязанностей. Обязанности подростка. Рациональное ведение хозяйства. Свободное время. Занятия физкуль-
турой и спортом. Телевизор и компьютер. Увлечения человека. Значимость здорового образа жизни. Я и моя семья. Учимся рационально вести домашнее хозяйство. Се-
мейный досуг и здоровый образ жизни. 
 Глава III. Школа. (7 ч) 
 Роль образования в жизни человека. Значение образования для общества. Ступени школьного образования. Образование и самообразование. Учеба – основной труд 
школьника. Учение вне стен школы. Умение учиться. Отношения младшего подростка с одноклассниками, сверстниками, друзьями. Дружный класс. Школа в жизни 
человека и общества. «Век живи век учись». Учись учиться. Мои соученики (одноклассники).  
Глава IV. Труд.(5 ч)  
Труд-основа жизни.Содержание и сложность труда. Результаты труда. Заработная плата. Труд – условие благополучия человека. Благотворительность и меценатство. 
Ремесло. Признаки мастерства. Творческий труд. Творчество в искусстве. Каким бывает труд человека. Труд и его оценка. Труд и творчество. Глава  
V. Родина. (9 ч)  
Наша Родина – Россия. Россия – федеративное государство. Структура России как федерации, права субъектов России. Русский язык как государственный. Государ-
ственные символы России. Герб, флаг, гимн, государственные праздники. История государственных символов. Москва – столица России. Гражданин – Отечества до-
стойный сын. Права граждан России. Обязанности граждан РФ. Гражданственность. Юные граждане России: какие права получает человек от рождения. Россия – мно-
гонациональное государство. Национальность человека. Народы России – одна семья. Многонациональная культура России. Межнациональные отношения. Наша Роди-
на – Россия. «Честь российского флага». Быть настоящим гражданином. Уважать людей любой национальности.  
Итоговый урок. (1 ч) Личный опыт - социальный опыт. Значение курса в жизни каждого. 

 
 
 

5 класс (34ч) 
 Введение (1 ч) Модуль «Человек в социальном измерении» 

• использовать знания о биологическом и социальном в человеке для характеристики его природы, характеризовать основные 
этапы социализации, факторы становления личности; 
• характеризовать основные слагаемые здорового образа жизни; осознанно выбирать верные критерии для оценки безопас-
ных условий жизни; на примерах показывать опасность пагубных привычек, угрожающих здоровью; 

1 Человек (5 ч): 
 Природа человека 
 Отрочество – особая по-

ра в жизни человека 



2 Семья (6 ч): 
 Семья и семейные от-

ношения 
 Семейное хозяйство 
 Свободное время 

• сравнивать и сопоставлять на основе характеристики основных возрастных периодов жизни человека возможности и огра-
ничения каждого возрастного периода; 
• выделять в модельных и реальных ситуациях сущностные характеристики и основные виды деятельности людей, объяснять 
роль мотивов в деятельности человека; 
• описывать гендер как социальный пол; приводить примеры гендерных ролей, а также различий в поведении мальчиков и 
девочек; 
• давать на основе полученных знаний нравственные оценки собственным поступкам и отношению к проблемам людей с 
ограниченными возможностями, своему отношению к людям старшего и младшего возраста, а также к сверстникам; 
• демонстрировать понимание особенностей и практическое владение способами коммуникативной, практической деятель-
ности, используемыми в процессе познания человека и общества; 
• формировать положительное отношение к необходимости соблюдать здоровый образ жизни; корректировать собственное 
поведение в соответствии с требованиями безопасности жизнедеятельности; 
• использовать элементы причинно-следственного анализа при характеристике социальных параметров личности; 
• описывать реальные связи и зависимости между воспитанием и социализацией личности. 
Модуль «Ближайшее социальное окружение» 
• характеризовать семью и семейные отношения; оценивать социальное значение семейных традиций и обычаев; 
• характеризовать основные роли членов семьи, включая свою; 
• выполнять несложные практические задания по анализу ситуаций, связанных с различными способами разрешения семей-
ных конфликтов; выражать собственное отношение к различным способам разрешения семейных конфликтов; 
• использовать элементы причинно-следственного анализа при характеристике семейных конфликтов. 
Модуль «Политическая жизнь общества» 
• характеризовать государственное устройство Российской Федерации, особенности России как многонационального госу-
дарства описывать государственные символы; характеризовать основные обязанности граждан РФ; 
• показывать на конкретных примерах исторического прошлого и современной жизни российского общества проявления то-
лерантности. 
• осознавать значение гражданской активности и патриотической позиции в укреплении нашего государства. 

3 Школа (7 ч): 
 Образование в жизни 

человека 
 Самообразование 
 Одноклассники, сверст-

ники, друзья 
4 Труд (5 ч): 

 Труд – основа жизни 
 Труд и творчество 

5 Родина (9 ч): 
 Наша Родина – Россия 
 Государственные символы 
 Гражданин России 

 Итоговое повторение и обобще-
ние  (1 ч) 

 
 
 

4. Планируемые результаты  
 

Требования к результатам обучения и освоения содержания курса  
Личностными результатами являются: 

• мотивированность на посильное и созидательное участие в жизни общества; 
• заинтересованность не только в личном успехе, но и в благополучии и процветании своей страны; 
• ценностные ориентиры, основанные на идеях патриотизма, любви и уважения к Отечеству; необходимости поддержания гражданского мира и согласия; отноше-

нии к человеку, его правам и свободам как высшей ценности; стремлении к укреплению исторически сложившегося государственного единства; признании равноправия 
народов, единства разнообразных культур; убеждённости в важности для общества семьи и семейных традиций; осознании своей ответственности за страну перед ны-
нешними и грядущими поколениями. 

Метапредметные результаты изучения в: 
• умении сознательно организовывать свою познавательную деятельность (от постановки цели до получения и оценки результата); 
• умении объяснять явления и процессы социальной действительности с научных позиций; рассматривать их комплексно в контексте сложившихся реалий и воз-

можных перспектив; 



• способности анализировать реальные социальные ситуации, выбирать адекватные способы деятельности и t мод ел и поведения в рамках реализуемых основных 
социальных ролей, свойственных подросткам; 

• овладении различными видами публичных выступлений (высказывания, монолог, дискуссия) и следовании этическим нормам и правилам ведения диалога; 
• умении выполнять познавательные и практические задания, в том числе с использованием проектной деятельности на уроках и в доступной социальной практике, 

на: 
1) использование элементов причинно-следственного анализа; 
2) исследование несложных реальных связей и зависимостей; 
3) определение сущностных характеристик изучаемого объекта; выбор верных критериев для сравнения, сопоставления, оценки объектов; 
4) поиск и извлечение нужной информации по заданной теме в адаптированных источниках различного типа; перевод информации из одной знаковой системы в 
другую 
5) (из текста в таблицу, из аудиовизуального ряда в текст и др.); выбор знаковых систем адекватно познавательной и коммуникативной ситуации; 
6) подкрепление изученных положений конкретными примерами; 
7) оценку своих учебных достижений, поведения, черт своей личности с учётом мнения других людей, в том числе для корректировки собственного поведения в 
окружающей среде; выполнение в повседневной жизни этических и правовых норм, экологических требований; 
8) определение собственного отношения к явлениям современной жизни, формулирование своей точки зрения. 

Предметными результатами являются: 
• относительно целостное представление об обществе и человеке, о сферах и областях общественной жизни, механизмах и регуляторах деятельности людей; 
• знание ряда ключевых понятий об основных социальных объектах; умение объяснять с опорой на эти понятия явления социальной действительности; 
• знания, умения и ценностные установки, необходимые для сознательного выполнения старшими подростками основных социальных ролей в пределах своей дее-

способности; 
• умения находить нужную социальную информацию в педагогически отобранных источниках; адекватно её воспринимать, применяя основные обществоведческие 

термины и понятия; преобразовывать в соответствии с решаемой задачей (анализировать, обобщать, систематизировать, конкретизировать имеющиеся данные, соотно-
сить их с собственными знаниями); давать оценку общественным явлениям с позиций одобряемых в современном российском обществе социальных ценностей; 

• понимание побудительной роли мотивов в деятельности человека, места ценностей в мотивационной структуре личности, их значения в жизни человека и разви-
тии общества; 

• знание основных нравственных и правовых понятий, норм и правил, понимание их роли как решающих регуляторов общественной жизни; умение применять эти 
нормы и правила к анализу и оценке реальных социальных ситуаций; установка на необходимость руководствоваться этими нормами и правилами в собственной повсе-
дневной жизни; 

• приверженность гуманистическим и демократическим ценностям, патриотизм и гражданственность; 
• знание особенностей труда как одного из основных видов деятельности человека, основных требований трудовой этики в современном обществе, правовых норм, 

регулирующих трудовую деятельность несовершеннолетних; 
• понимание значения трудовой деятельности для личности и для общества; 
• понимание специфики познания мира средствами искусства в соотнесении с другими способами познания; 
• понимание роли искусства в становлении личности и в жизни общества; 
• знание определяющих признаков коммуникативной деятельности в сравнении с другими видами деятельности; 
• знание новых возможностей для коммуникации в современном обществе; умение использовать современные средства связи и коммуникации для поиска и обра-

ботки необходимой социальной информации; 
• понимание языка массовой социально-политической коммуникации, позволяющее осознанно воспринимать соответствующую информацию; умение различать 

факты, аргументы, оценочные суждения; 
• понимание значения коммуникации в межличностном общении; 
• умение взаимодействовать в ходе выполнения групповой работы, вести диалог, участвовать в дискуссии, аргументировать собственную точку зрения; 



• знакомство с отдельными приёмами и техниками преодоления конфликтов. 
Способы контроля и оценивания образовательных достижений учащихся. 
Оценка личностных результатов в текущем образовательном процессе проводится на основе соответствия ученика следующим требованиям: 
 соблюдение норм и правил поведения, принятых в образовательном учреждении; 
 участие в общественной жизни образовательного учреждения и ближайшего социального окружения, общественно полезной деятельности; 
 прилежание и ответственность за результаты обучения; 
 готовности и способности делать осознанный выбор своей образовательной траектории; 
 наличие позитивной ценностно-смысловой установки ученика, формируе-мой средствами конкретного предмета. 
 Оценивание метапредметных результатов ведется по следующим позициям: 
 способность и готовность ученика к освоению знаний, их самостоятельному пополнению, переносу и интеграции; 
 способность к сотрудничеству и коммуникации; 
 способность к решению личностно и социально значимых проблем и воплощению найденных решений в практику; 
 способность и готовность к использованию ИКТ в целях обучения и развития; 
 способность к самоорганизации, саморегуляции и рефлексии. 

Материально- техническое обеспечение образовательного процесса. 
 
Учебно-методическая литература 

 

1. Боголюбов Л.Н., Городецкая Н.И., Иванова Л.Ф. и др. Обществознание. Рабочие программы. Предметная линия учебников под ред. Л.Н. Боголюбова.     5-9 классы: М., 
«Просвещение», 2011. 
2. Боголюбов Л.Н., Виноградова Н.Ф., Городецкая Н.И. и др. / Под ред. Боголюбова Л.Н., Ивановой Л.Ф. Обществознание. 5 класс. Учебник для ОУ:   М., «Просвещение» (с 
электронным  приложением к учебнику(CD)Л.Н. Боголюбов и др. Обществознание. Рабочая программа. 5 класс: М., «Просвещение», 2011. 
3. Боголюбов Л.Н. и др. Обществознание. Поурочные разработки. 5 класс: М., «Просвещение», 2012. 
4. Л. Ф. Иванова, Я. В. Хотеенкова. Рабочая тетрадь по обществознанию. 5 класс: М., «Просвещение» 
5. Митькин А.С. Рабочая тетрадь по обществоведению. 5 класс: М., «Экзамен», 2012. 
6. Тишков В. А. Российский народ: кн. для учителя / В. А. Тиш-ков. - М., 2010. 
7. Сорокина Е.Н. Поурочные разработки по обществознанию. 5 класс. – М.: ВАКО, 2015. 
8. Кузнецов А.П. Школьнику о символах Отечества: М., «Просвещение», 2005. 
9. Синова И.В. Народы России. История и культура. Обычаи и традиции: С-Пб, «Литера», 201 
10. Ресурсы Интернета:  

standart.edu.rufgos.isiorao.rueducom.ru 
http://www.constitution.ru- Конституция Российской Федерации 
http://www.uznay-prezidenta.ru – Президент России гражданам школьного возраста 
http://ombudsmanrf.org – Уполномоченный при Президенте РФ по правам ребенка 
http://fcior.edu.ru/ - федеральный портал школьных цифровых образовательных ресурсов. 
http://www.school-collection.edu.ru/ - цифровые образовательные ресурсы для общеобразовательной школы. 
http://www.fw.ru— Фонд «Мир семьи» (демография, семейная политика) 
 
Технические средства обучения. 
1. Компьютер.  
2. Мультимедийный проектор.  
3. Экран проекционный. 

http://standart.edu.ru/
http://standart.edu.ru/
http://www.educom.ru/
http://nsportal.ru/shkola/obshchestvoznanie/library/2014/10/30/rabochaya-programma-po-obshchestvoznaniyu-5-klass
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.uznay-prezidenta.ru&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNG_R1K1Pe1-oH9m5U11TkfTKXo8zg
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fombudsmanrf.org&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGgsAv2j-z6sR-ZX6HRXB3SQe0vJg
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Ffcior.edu.ru%2F&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNHGh8PG1OAlHo0v3ikxWs3MtWqm3A
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.school-collection.edu.ru%2F&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGKq0zJ6ckotoPRRkcZvdQ4_tOH4w
http://www.fw.ru/


 


